
Programm	(Sommer	2020)	

Datum:																																					ab	17:00	bis	18:30	

06.08.2020																																			Runde	im	Kajak	
13.08.2020																																			Kanu-Polo	
20.08.2020																																			Runde	im	Kanadier		
27.08.2020																																			große	Runde	im	Kajak	
03.09.2020																																			Kanu-Polo	
10.09.2020																																			Runde	im	Kajak			

11.09.	-	13.09.																													Hildesheim	

17.09.2020																																				Runde	im	Kanadier	
23.09.2020																																			Kanu-Polo	
01.10.2020																																			Runde	im	Kajak																																

																										Herbs3erien																							  	

Bi$e	 bringt	 immer	Wechselklamo$en	 mit!	 Wenn	 es	 wärmer	 ist,	 könnt	 ihr	 auch	
eure	 Badesachen	 mitbringen.	 An	 nassen	 Tagen	 bi$e	 auch	 Regensachen	
(Regenjacke	und	-hose)	mitbringen.		

Hildesheim:		
Vom	11.	–	13.09	werden	wir	wieder	nach	Hildesheim	fahren.	In	Hildesheim	ist	eine	
Wildwasserstrecke,	die	opMmal	für	Einsteiger	und	Kinder	ist.	Man	kann	sich	dort	
prima	spielerisch	mit	dem	Wasser	und	den	Strömungen	vertraut	machen.	Vorort	
sind	immer	einige	Erfahrene	dabei,	von	denen	man	auch	viel	lernen	kann.	
Weitere	Infos	und	eine	Packliste	bekommt	ihr	noch	von	uns.	Bi2e	sagt	uns	wieder	
zei;g	Bescheid,	damit	wir	vernün@ig	planen	können.	

Das	Programm	findet	ihr	auch	immer	auf	der	Internetseite:	www.overfreunde.de/termine.html.	

Wenn	Ihr	Nachfragen	habt	meldet	Euch	bei	uns:	

ValenMn:		1.jugendwart@overfreunde.de							Tel.:	+491590/1315058		
SMne:								2.jugendwart@overfreunde.de							Tel.:	+49176/51421979

http://www.overfreunde.de/termine.html

